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PANDUAN PRA PERCERAIAN

SITUASI KEMANA BOLEH DAPATKAN
BANTUAN: ?
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rumah tangga

Unit Khidmat Nasihat

Jabatan Hal Ehwal Agama Islam Negeri Sembilan (JHEAINS)
wWww.sppim.gov.my

¢ Khidmat nasihat rumahtangga

g« Secara Bersemuka (walk in) = Seremban:
Khidmat bimbingan dan nasihat : Bahagian Undang-Undang Keluarga Islam,
untuk memperbaiki hubungan == fi— Pusat Dakwah Islamiah Paroi
rumah tangga. e Daerah lain: Pejabat agama berhampiran.

Nekad Bercerai
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Mahkamah Syariah
Fail permohonan cerai (Talak / Fasakh / Khuluk)

Keputusan muktamad untuk
bercerai

Lafaz Cerai
Luar Mahkamah

0 ======— Mahkamah Syariah
& IBIHIQI » Permohonan pengesahan lafaz cerai

Talak ¢ Untuk mendapatkan pengesahan tentang lafaz
Y g —n tersebut mengikut hukum syarak.

Lafaz cerai telah dibuat di luar
mahkamah
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Tuntutan Hak dan

Nafkah
— A Mahkamah Syariah
(8) &==—==— - Tuntutannafkah
\w () n e Tuntutan hak-hak selepas cerai
opne e Harta sepencarian, hadhanah, mutaah dan
A A === == lain=lain
Ingin menuntut nafkah isteri, nafkah
anak, mutaah, hadhanah, harta
sepencarian atau hak lain
Perkhidmatan . LPPKN
& ">_<" LPPKN Lembaga Penduduk dan Pembangunan Keluarga Negara
Kaunseling www.ppkn.gov.my
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MAINS

Maijlis Agama Islam Negeri Sembilan
www.mains.gov.my
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Masalah komunikasi, konflik, emosi, @ Kaunselor Berdaftar

N. Rujuk Lembaga Kaunselor Malaysia
tekanan, krisis rumGhthgga www.lembagakaunselor.kpwkm.gov.my

Masalah Keganasan JKM
Rumah Tangga Jabatan Kebajikan Masyarakat

www.jkm.gov.m
Berbat Berjasa 1 g Y

J
"o,o Balai Polis
‘70( * Buat laporan
& . i
4220 Dapatkan perlindungan
NN EENN BN BENN BEEN DENN BN DNNN BN DN BN BNEN DEEN BNNN BNEN BN BN BEEN BN BENN BN BN B B BN B .
A\ - Hospital / Klinik
Keganasan fizikal, emosi, seksual, pital

\ e Rawatan perubatan
pengobolon, uguton ¢ Laporan perubatan (MC)
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Perkhidmatan & ‘
Perundangan ﬂ
» Jabatan Bantuan Guaman
. Khidmat nasihat & bantuan guaman secara percuma (tertakluk syarat)

www.jbg.gov.my
.)
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. R Peguam syarie Bertauliah
Isu perceraian, plejie h, hadhanah, Perundingan & khidmat perundangan syarie swasta
harta sepencqriqn dan lain-lain. W/ | = | (semakdi Mahkamah atau melalui laman web portal rasmi

mahkamah syariah mengikut negeri)

Bantuan Kewangan & MAINS | BAITULMAL | ZAKAT
.o Maijlis Agama Islam Negeri Sembilan
Kebajikan ’

@ ENEESR g2 www.mains.gov.my.
S T hcarREbwnEcERsEMBILN | » Bantuan kewangan & kebajikan / sara hidup
¢ Pendidikan anak-anak
¢ Peralatan asas, sewaan, perubatan

)

NGO & Agensi Kebajikan
Kesempitan kewangan, asnaf atau e NS e e
sebagaina

Talian HEAL
Hubungi 15555
(Kaunseling & Sokongan Psikososial)

Sokongan Emosi &
Pemulihan Diri

O

Pusat Kesihatan Mental

(Hospital Kerajaan)
» Rawatan & kaunseling psikologi / psikiatri

Kaunselor [ Psikologis Berdaftar
) (LkM / Lembaga Psikologi Malaysia)
Tekanan emosi, kemurungan, « Kaunseling profesional
trauma, hilang keyakinan = diri, Jem me e e s e —— ————— ——— - ———_—_——— -

pengabaian kanak-kanak, Talian KASIH

) : Hubungi 15999
gangguan seksual dan lain-lain (Kaunseling & Sokongan bagi masalah penderaan,

pengabaian kanak-kanak, gangguan seksual dan lain-lain)
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